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Patria dell'accoglienza e vero melting-pot di razze e culture diverse. Il Canada dell'Est offre un perfetto mix tra
Natura e futuro, dove citta moderne si fondono con paesaggi naturali mozzafiato. Dalla storia e il fascino europeo
di Montréal e Québec City, alle metropoli cosmopolite di Toronto e Ottawa, ogni tappa regala un mix unico di

cultura, tradizione e innovazione.

Le maestose Cascate del Niagara e gli sconfinati parchi naturali incorniciano il viaggio con panorami spettacolari.
Questo itinerario prevede il soggiorno di due notti presso il Sacacomie Hotel, un resort straordinario, lungo

I'omonimo lago e le fareste canadesi. Un vero gioiello che rende questo viaggio unico

| punti di forza

Accompagnatore dell'agenzia e guida locale in lingua italiana
Massimo 20 partecipanti

Montreal, Quebec City, Ottawa e Toronto

Escursione per l'avvistamento delle balene sul Delta del San Lorenzo
Visita alle cascate del Niagara
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e Soggiorno di 2 notti presso lo straordinario Sacacomie Hotel



A 5“1-, v I AG G | 10123 Torino www.pianetagaia.it

PIANETA PIANETA GAIA VIAGGI s.r.| T. +39 011 54 63 85/6
J Via Maria Vittoria, 41 turismo@pianetagaia.it
P. IVA 07708710012 blog.pianetagaia.it

ITINERARIO DETTAGLIATO

1° GIORNO - GIO 17-07-2025 - ITALIA - MONTREAL (-/-1-)

Incontro col nostro accompagnatore in aeroporto e disbrigo delle formalita per il check-in. Partenza del nostro volo
e arrivo a Montreal nel pomeriggio. Trasferimento in hotel con pullman riservato ed assistenza. Sistemazione nelle
camere riservate. Cena libera e pernottamento.

2° GIORNO - VEN 18-07-2025 - MONTREAL (B/-/D)

Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita panoramica di Montreal, cittd misto di tradizione e
modernita, nel corso della quale si potranno ammirare la Citta Vecchia, I'Universita, Mount Royal e le affollate vie
del centro. Una delle zone piu belle di Montreal & certamente la Citta Vecchia. Questa parte della citta, cosi
diversa dalle altre, ha mantenuto tutto il suo autentico fascino. Le piccole strade sono il riflesso delle fortificazioni
in pietra erette intorno a Montréal nel XVIII secolo. Pranzo libero.

Pomeriggio a disposizione per visite individuali.

Si potra scoprire la citta in modo personale ammirando le numerose boutique di Sainte- Catherine Street per fare
shopping. Montreal ha una particolarita: il suo centro € costruito su due livelli. Visibili, le alte torri di vetro si ergono
verso il cielo e competono con il Mount Royal Park. Invisibile, la citta sotterranea, nel cuore del quartiere degli
affari, estende i suoi vasti centri commerciali per decine di chilometri. Da Place Ville-Marie o dai grandi magazzini
(The Bay, Simons) o anche dai grandi hotel del centro, & possibile accedere a centinaia di attivita commerciali
senza uscire dall'edificio: ristoranti, cinema e soprattutto negozi di ogni tipo.

Per la cena si scoprira una particolarita relativa alle bevande alcoliche durante le cene: il "bring your own wine".
Con la guida si andra in uno dei negozi specializzati SAQ (Société des Alcools du Québec), per acquistare il vino
per la cena al ristorante

Cena in ristorante. Pernottamento in hotel.

3° GIORNO - SAB 19-07-2025 - MONTREAL - WENDAKE - QUEBEC CITY (B/L/-)

Prima colazione in hotel. Partenza per il Quebec. Sosta lungo la strada nel villaggio Huroni di Wendake.
All'arrivo, pranzo in ristorante.

A seguire visita guidata del villaggio per immergersi nelle tradizioni Wendat, sia passate che presenti. Lungo
l'tinerario: la Long House, che mette in mostra le abitazioni tradizionali Wendat, una presentazione dello stile di
vita Wendat, una visita all'affumicatoio e all'essiccatoio per pesce e carne con approfondimenti sui metodi di
conservazione degli alimenti, una sosta alla sauna e una presentazione delle tecniche di purificazione ancestrali.
Si potra ammirare il teepee gigante e saperne di piu sullo stile di vita delle popolazioni indigene di varie nazioni,
nonché sui mezzi di trasporto tradizionali, sulla costruzione di canoe e sulla lavorazione delle racchette da neve.
Nel corso della visita saremo invitati a sedersi in grandi canoe per ascoltare le intuizioni della nostra guida sulla
vita attuale dei Wendat nella comunita di Wendake.

Al termine della visita proseguimento per Quebec City. All'arrivo tour orientativo della cittd per scoprire
l'architettura e la storia della citta. Il Quebec non é solo una citta, ma un monumento storico del Canada. Questa
citta, riconosciuta dallUNESCO come il "Gioiello del Patrimonio dell'lUmanita", & davvero particolare a cominciare
dal fatto che € l'unica citta cinta da mura di tutti il Nord America. La storia dell'insediamento francese e poi inglese
in America e qui largamente narrata: i banconi dei primi commercianti, sia negozi che residenze, sono ancora in
piedi. Portano ancora i nomi dei loro proprietari del 1600 e del 1700. | conflitti franco-inglesi hanno lasciato il
segno anche in Quebec: le Pianure di Abramo raccontano la storia di quei duri scontri che hanno plasmato I'anima
di questa provincia e plasmato tutte le sue peculiarita.

Sistemazione nelle camere riservate. Cena libera. Pernottamento in hotel.
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4° GIORNO - DOM 20-07-2025 - QUEBEC CITY - TADOUSSAC - QUEBEC CITY (B/-/-)

Prima colazione in hotel. Partenza di buon mattino per Tadoussac. Tadoussac € sinonimo di tutti i tipi di
avvistamenti di cetacei: balene bianche, balene rorqual e orche. Fu anche il primo avamposto per il commercio di
pellicce nella valle del San Lorenzo. All'arrivo, pranzo libero.

Dopo pranzo, minicrociera di avvistamento delle balene in barca (3 ore) nel cuore del Parco Marino. Da giugno
a meta ottobre, a bordo di imbarcazioni appositamente attrezzate, ci si dirige al largo alla ricerca di questi giganti
del mare. Con un po' di fortuna avremo la possibilita di osservare veri e propri balletti acquatici delle balene. Ogni
anno, all'inizio dell'estate, numerosi mammiferi marini passano attraverso questa rotta per nutrirsi. Dopo la
crociera, rientro a Quebec City. Cena libera. Pernottamento in hotel.

5° GIORNO - LUN 21-07-2025 - QUEBEC CITY - SAINT ALEXIS DES MONTS (B/L/D)

Prima colazione in hotel. Mattinata libera.

Nella tarda mattinata partenza per la regione della Maurizia. Sosta lungo il percorso in una "cabane a sucre",
dove si verra introdotti all'arte dello sciroppo d'acero. Una volta all'interno di questa tipica cabane si verra accolti
da musica folcloristica suonata dal vivo e si potra degustare un ottimo pranzo dove lo sciroppo d'acero regnera
sovrano.

Proseguimento del trasferimento per arrivare in quella che possiamo definire la "chicca del viaggio", con una
sistemazione nel mezzo della natura. Soggiorneremo due notti presso il Sacacomie Hotel, uno straordinario
resort immerso nella natura che ci permettera di apprezzare gli straordinari paesaggi canadesi.

Sistemazione nelle camere riservate e tempo libero per rilassarsi in una delle 3 vasche idromassaggio all'interno
ed esterno, nelle 3 saune, cascata fredda, area camino all'aperto e aree relax.

Cena e pernottamento

Sacacomie Hotel

Situato tra Montréal e Québec City, & un rifugio incantevole immerso nella natura selvaggia canadese. Costruito
interamente in legno, I'hotel si affaccia sul maestoso Lago Sacacomie, offrendo viste panoramiche mozzafiato. Le
camere, rivestite in legno e dotate di terrazze private, emanano un autentico stile canadese, con caminetti pronti a
scaldare le serate piu fresche.

Il GEOS Spa dell’hotel offre un’esperienza di benessere unica, con saune panoramiche, vasche idromassaggio
all'aperto e una piscina interna, il tutto armoniosamente integrato nell’ambiente naturale circostante.

Per gli amanti dell'avventura, I'H6tel Sacacomie propone una vasta gamma di attivita all'aperto, tra cui canoa,
kayak, escursioni a piedi, permettendo agli ospiti di esplorare le meraviglie naturali della regione in ogni stagione.

6° GIORNO - MAR 22-07-2025 - SAINT ALEXIS DES MONTS, SACACOMIE HOTEL (B/L/D)

Prima colazione in hotel. Al mattino tempo libero per attivita individuali.

Pranzo incluso. Nel pomeriggio escursione con la guida nel cuore della foresta mauriziana per scoprire I'habitat
naturale del castoro e dell'orso. Potrete osservare le abitudini di vita del castoro, e potreste essere abbastanza
fortunati da vedere un orso che si nutre, ben nascosto nel nascondiglio dell'orso. (Si prega di notare che gli animali
sono selvatici e nel loro habitat naturale, quindi la loro presenza non € garantita e il silenzio & obbligatorio).
Rientro in hotel. Cena e pernottamento in hotel.

7° GIORNO - MER 23-07-2025 - SAINT ALEXIS DES MONTS - OTTAWA (B/-/D)

Prima colazione in hotel. Partenza per Ottawa.

Arrivo per il pranzo libero.

Nel pomeriggio, tour orientativo durante il quale si ammireranno la Rideau Hall, il Canale Rideau, il Byward
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Market, la Corte Suprema del Canada e il Parlamento canadese. Sistemazione nelle camere riservate in hotel.
Cena e pernottamento.

Ottawa

La capitale del Canada, € una citta elegante e multiculturale dove storia, natura e modernita si incontrano. Situata
lungo il fiume omonimo, offre attrazioni iconiche come il Parlamento, un gioiello di architettura gotica che domina
la collina, e il Canale Rideau, patrimonio UNESCO, che diventa una pista di pattinaggio unica in inverno. | musei
di fama mondiale, come il Museo Canadese della Storia e la National Gallery, raccontano la cultura e le tradizioni
del paese. Con i suoi parchi, mercati vivaci come il ByWard Market e i festival colorati, Ottawa € una destinazione
che sa affascinare in ogni stagione.

8° GIORNO - GIO 24-07-2025 - OTTAWA - TORONTO (B/-/-)

Prima colazione in hotel.

Partenza per la regione delle Mille Isole, un tempo popolata dal popolo Irochese e soprannominata "Giardino del
Grande Spirito". Su queste isole sono state costruite magnifiche case vacanza. E la storia di queste case, spesso
lussuose, che scopriremo lungo l'acqua. Pranzo libero.

Nel pomeriggio mini crociera di un'ora. Le crociere Thousand Islands offrono un‘esperienza pittoresca nel cuore
dell'arcipelago del fiume San Lorenzo. Navigazione attraverso acque cristalline, alla scoperta di isole boscose e
dimore storiche. Una fuga rilassante e istruttiva per esplorare il fascino naturale e culturale delle Mille Isole.
Proseguimento per Toronto. Sistemazione nelle camere riservate. Cena libera. Pernottamento.

9° GIORNO - VEN 25-07-2025 - TORONTO - CASCATE DEL NIAGARA - TORONTO (B/-/D)

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata all'escursione per la visita delle Cascate del Niagara. Le Cascate del
Niagara sono una delle piu grandi meraviglie della natura. Situate al centro della citta, non sono eccezionalmente
alte, ma le loro dimensioni e la potenza dellacqua impetuosa non possono non impressionare i visitatori:
6.810.000 litri d'acqua al secondo. Tour in barca alle Cascate del Niagara che vi portera il piu vicino possibile al
flusso mozzafiato di acqua, energia e nebbia delle magnifiche Cascate del Niagara.

Pranzo libero. Nel pomeriggio rientro a Toronto passando per Niagara on the Lake, bella cittadina in stile
coloniale. Tempo libero. Cena in ristorante e pernottamento in hotel.

Niagara Falls

Al confine tra Canada e Stati Uniti, sono uno spettacolo naturale mozzafiato che lascia senza parole. Tre cascate
maestose — Horseshoe, American e Bridal Veil — riversano milioni di litri d’acqua al secondo, creando un ruggito
imponente e un’atmosfera magica con arcobaleni sospesi. Ammirarle da vicino con un tour in barca e
un’esperienza unica. Un luogo iconico e imperdibile per chiunque visiti questa regione.

10° GIORNO - SAB 26-07-2025 - TORONTO - ITALIA (B/-/-)

Prima colazione in hotel. Al mattino tour orientativo della cittd durante il quale si ammireranno Bay Street, il
settore finanziario, il municipio, il Parlamento dell'Ontario, I'Universita di Toronto, Yonge Street e I'Eaton Center.
Pranzo libero e trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia. Pasti e pernottamento a
bordo.

11° GIORNO - DOM 27-07-2025 - ITALIA (-/-1-)
Arrivo, sbarco e termine del viaggio.

LEGENDA: B = Prima colazione - L = Pranzo - D = Cena
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| VOLI

DATA NR.VOLO DA A ORA PART. ORA ARR.
17/07/2025 AC 895 MALPENSA MONTREAL 12:15 14:55
26/07/2025 AC 894 TORONTO MALPENSA 17:00 10:00 +1
AC = Air Canada

+1 = Giorgno successivo

GLI ALBERGHI

CITTA HOTEL NR. NOTTI

Montreal Delta**** 2

Quebec Delta**** 2

Saint Alexis des Monts Sacarcomie**** 2

Ottawa Lord Elgin**** 1

Toronto Sheraton**** 2

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA

PARTENZA QUOTA NOTE
17-07-2025 5850.00€
LA QUOTA COMPRENDE

¢ Voli intercontinentali con Air Canada compreso un bagaglio in stiva da 23 Kg
e Sistemazione in hotel 4**** come indicati in tabella
e Trattamento come da programma, comprendente tutte le prime colazioni + 3 pranzi + 5 cene

Pullman riservato per trasferimenti ed escursioni come da programma (le dimensioni del mezzo possono variare
in base al numero di partecipanti)

Accompagnatore dell'agenzia

Guida / Tour Escort per assistenze e visite come da programma

L'ingresso al Sito degli Uroni, Visita alla Cabane de Sucre

Crociera di avvistamento delle balene a Tadoussac

1 accesso alla GeoSPA e alle multi-attivita dell'Hotel Sacacomie

Mini crociera di 1 ora nella regione delle mille isole

Mini crociera alle Cascate del Niagara

Assicurazione medico bagaglio annullamento AXA (massimali spese mediche 50.000€)
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LA QUOTA NON COMPRENDE

e Pasti non espressamente indicati
e Tutte le bevande ai pasti
e Estensione dei massimali medici a 500.000€ come indicato in tabella

e Mance (prevedere circa 10€ al giorno a persona)
e Facchinaggio
e Tutto quanto non espressamente indicato alla voce "La quota comprende™

ALTRE INFORMAZIONI

Cambio
Il presente programma & stato costruito sulla base di un cambio 1€ = 1,45 CAD. Variazioni +/- il 3% potranno

comportare un adeguamento della quota da comunicarsi entro 20 gironi dalla partenza
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