
 
 

 

 
 
 
 

 

MESSICO E GUATEMALA - La Ruta Maya
 

 
  

I punti di forza 

Gruppi piccoli, max 16 persone
Il mercato più grande dell'America Latina
Le splendide città coloniali di Antigua Guatemala e Campeche
I siti Maya più importanti
Possibilità di prolungare il soggiorno sulle spiagge caraibiche
Partenza ogni sabato - Minimo 2 partecipanti

Introduzione 
 Questo itinerario offre una vera immersione nella civiltà Maya spaziando dalle pianure dello Yucatan messicano
fino al cuore della incontaminata giungla del Petén in Guatemala, passando per gli altopiani spettacolari e
multicolore caratterizzati da una cultura indigena ancora più viva che i qualsiasi altro Paese dell’America Latina.



 
 

 

 
 
 
 

  ITINERARIO DETTAGLIATO
  
1° GIORNO - ITALIA – CITTÀ DEL GUATEMALA

Partenza dall’Italia con volo di linea intercontinentale per Città del Guatemala. Accoglienza in aeroporto e
trasferimento in hotel. 
    
2° GIORNO - CITTÀ DEL GUATEMALA - CHICHICASTENANGO - LAGO ATITLAN 

Prima colazione. Partenza per l’altipiano guatemalteco verso la caratteristica cittadina di Chichicastenango dove
conosceremo uno dei mercati indigeni più famosi dell’America Latina. In questa giornata realizzeremo una visita
esperienziale durante cui, con le donne locali, parteciperemo ad un laboratorio sul mais, alimento base del
Guatemala. Al termine della visita proseguiremo verso il lago Atitlan che Huxley definì il più bello mondo.
Sistemazione e pernottamento.
    
3° GIORNO - LAGO ATITLAN

Prima colazione. Giornata dedicata all’escursione in barca per la visita di due villaggi che circondano questo il
bellissimo lago di Atitlan. Conosceremo la città Tzutuhil di San Juan La Laguna, caratterizzata dall'armonia con cui
i suoi abitanti convivono con la natura e con la cultura. Proseguimento per Santiago Atitlán, cittadina abitata dagli
indigeni Tzutuhiles, che vivono di pesca e artigianato, e meglio conosciuti come adoratori di una divinità Maya-
cattolica chiamata Maximón. Sistemazione e pernottamento.
    
4° GIORNO - LAGO ATITLÁN - IXIMCHÉ - LA ANTIGUA 

Prima colazione. Partenza per la città di La Antigua Guatemala. Lungo il percorso si visiterà il sito archeologico di
Iximché, l'antica capitale Maya del regno di Cakchiquel. Arrivo a La Antigua, visita orientativa della città coloniale
dichiarata Patrimonio dell'Umanità; si vedrà la Cattedrale, la Chiesa de La Merced, la Central Plaza e le sue
principali strade e monumenti. Sistemazione e pernottamento. 
    
5° GIORNO - LA ANTIGUA - PETEN

Prima colazione. Mattinata a disposizione in questa magnifica città coloniale. Nel pomeriggio trasferimento
all’aeroporto di Guatemala Città per il volo diretto a Petén. Arrivo e trasferimento in hotel. Sistemazione e
pernottamento.
    
6° GIORNO - PETÉN - TIKAL - PETEN

Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita della città maya di Tikal, gioiello del mondo maya classico. Pranzo
nell’area riservata all’interno del sito di Tikal. Resto del pomeriggio a disposizione per una passeggiata nell’isola
di Flores, godendo di una splendida e rilassante vista sul lago Peten Itzá. 
    
7° GIORNO - PETÉN - YAXCHILÁN – PALENQUE 

Prima colazione. Di primo mattino partenza in direzione del fiume Usumacinta per attraversare in barca il confine
messicano. Formalità doganali per l’ingresso in Messico. Trasferimento al sito archeologico di Yaxchilán che
sorge sulle rive del fiume Usumancita, nello stato del Chiapas, e tempo per la visita. Pranzo e proseguimento per
Palenque. Sistemazione e pernottamento.
    
8° GIORNO - PALENQUE – CAMPECHE 

Prima colazione. Giornata dedicata alla visita del sito archeologico di Palenque, forse il più suggestivo dei siti
archeologici Maya. Al termine della visita pranzo e proseguimento per Campeche. All'arrivo, breve tour



 
 

 

 
 
 
 

panoramico della città. Sistemazione e pernottamento.
    
9° GIORNO - CAMPECHE - UXMAL – MÉRIDA 

Prima colazione. Partenza da Campeche per visitare Uxmal, importante sito archeologico Maya del periodo
classico. A metà pomeriggio arrivo nella città coloniale di Merida e breve tour panoramico. Sistemazione e
pernottamento.
    
10° GIORNO - MÉRIDA - CHICHÉN ITZÁ - RIVIERA MAYA 

Prima colazione. In mattinata visita dell’importante città di Chichen Itza e del Cenote di Ik Kil. Pranzo di arrivederci
e al termine proseguimento per la Riviera Maya. Sistemazione in hotel al inclusive sulla spiaggia. Cena e
pernottamento.
    
11° GIORNO - RIVIERA MAYA

Giornate a disposizione per attività balneari. Trattamento di ALL INCLUSIVE.
    
12° GIORNO - RIVIERA MAYA

Giornate a disposizione per attività balneari. Trattamento di ALL INCLUSIVE.
    
13° GIORNO - RIVIERA MAYA - CANCUN - ITALIA 

Prima colazione e rilascio della camera. Trasferimento privato per l’aeroporto di Cancun (circa 2h). 
Partenza con volo di linea intercontinentale per l’Italia. Pasti e pernottamento a bordo.
    
14° GIORNO - ARRIVO IN ITALIA

Arrivo in Italia e fine del viaggio. 
 



 
 

 

 
 
 
 

  I VOLI
Partenze dai principali aeroporti italiani con le migliori compagnie aeree. Per questo viaggio avevamo ipotizzato
una partenza da Milano.
 

  GLI ALBERGHI
CITTÀ HOTEL NR. NOTTI TRATTAMENTO
Città del Guatemala Hyatt Centric 1 BB
Lago Atitlan Atitlan 2 BB
Antigua Guatemala Casa Santo Domingo 1 BB
Flores/Tikal Villa Maya 2 BB
Palenque Villa Mercedes 1 BB
Campeche Gamma Campeche 1 BB
Merida NH Collection 1 BB
Riviera Maya Grand Palladium 3 All Incl

  
  
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA
PARTENZA QUOTA NOTE
28-09-2024 4200.00€
12-10-2024 4200.00€
02-11-2024 4200.00€
16-11-2024 4200.00€
30-11-2024 4200.00€

NOTA BENE
SU RICHIESTA E' POSSIBILE PREVEDERE DELLE PARTENZE ANCHE IN ALTRI SABATI

  LA QUOTA COMPRENDE

Voli intercontinentali (voli non opzionati la quota volo è stimata e deve essere ricalcolata al momento della
richiesta)
Voli regionali in classe economy con 1 bagaglio da 20kg in stiva per persona 
Hotel come sopra indicato, in camera standard salvo ove diversamente indicato
Pasti come indicato nel programma
Guide locali private parlanti italiano
Tutti i trasferimenti con veicolo privato, eccetto ove diversamente indicato
Tasse di ingresso ai parchi/musei/monumenti durante le visite guidate
Gadget e guida di viaggio
Assistenza telefonica 24h
Assicurazione medico, bagaglio e annullamento Top Pianeta Gaia

 



 
 

 

 
 
 
 

    LA QUOTA NON COMPRENDE

Le tasse aeroportuali
Le bevande ai pasti inclusi nel programma;
Le mance e gli extra in genere;
Quanto non espressamente indicato alla voce "LE QUOTE COMPRENDONO".
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