
 
 

 

 
 
 
 

 

NAMIBIA: FLY&DRIVE DESERTI ED ETNIE
 

 
  

Introduzione 
 Si inizia viaggiando nella parte centrale della Namibia, che custodisce tutti gli ambienti africani: savana, dune,
parchi, per poi proseguire verso nord alla scoperta del Kaokoland, regione dove vivono gruppi etnici di rara
bellezza, primi fra tutti gli himba. In questo viaggio esplorerete il paese al vostro ritmo, guidando un’auto con
copertura assicurativa totale e lodges di ottimo livello già prenotati. Assistenza dei nostri uffici corrispondenti in
loco con personale parlante italiano.

I punti di forza 

La progettazione di un viaggio cucito su misura
Una selezione di lodge / guesthouse di livello
Massima libertà e flessibilità
I deserti del Kalahari e del Namib
La costa con Walwis Bay e Sandwich Harbour 
I paesaggi del Damaraland ed i fotosafari nel parco Etosha
Il Kaokoland e i villaggi himba



 
 

 

 
 
 
 

  ITINERARIO DETTAGLIATO
  
1° GIORNO - ITALIA – DOHA (-/-/-)

Partenza dall’Italia dall’aeroporto di Milano Malpensa con volo di linea per Doha. Arrivo in tarda serata.
Pasti e pernottamento a bordo.
    
2° GIORNO - DOHA - WINDHOEK - KALAHARI DESERT (-/-/D)

Percorso: circa 230 km
Coincidenza per Windhoek. Arrivo al Windhoek International Airport, disbrigo delle formalità d’arrivo, ritiro dei
bagagli e incontro col nostro assistente locale parlante italiano che vi consegnerà i voucher, la cartina e tutti i
documenti di viaggio. Briefing sul viaggio e ritiro dell’auto a noleggio. Dopodiché, partenza in direzione sud per
raggiungere l’Intu Afrika Kalahari Game Reserve, nel deserto del Kalahari. Arrivo al lodge nel pomeriggio.
Sistemazione ed escursione in jeep aperte nella zona desertica, per scoprire gli splendidi colori di questo deserto.
Cena e pernottamento in lodge.

La riserva di Intu Africa dispone di 3 strutture: il pernottamento potrà essere presso lo Zebra Lodge,
il Camelthorne Lodge oppure il Suricate Tented Lodge. Ognuna di esse è particolare, con un proprio carattere ed
una sua specifica atmosfera, in ogni caso tutti e tre i lodge dispongono degli stessi servizi ed offrono le stesse
escursioni.
    
3° GIORNO - KALAHARI DESERT - NAMIB DESERT (B/L/D)

Percorso: circa 340 m
Prima colazione, poi escursione con i boscimani che vivono in questa zona. In mattinata proseguite verso sud-
ovest, per raggiungere il Deserto del Namib. Durante questo tragitto si attraverseranno splendidi paesaggi, per
poi entrare nella regione centrale del paese. Arrivo in tarda mattinata al lodge, che si trova all’interno del Namib
Naukluft Park. Pranzo, cena e pernottamento in lodge.
    
4° GIORNO - NAMIB DESERT (B/L/D)

Prima colazione. Proseguite col vostro veicolo sino a quando troverete il parcheggio. Proseguimento con navetta
4x4, in direzione di Sossusvlei, la Duna 45 e il Deadvlei. Molti turisti affermano che non c’è nessun’altra parte
del deserto più impressionante di Sossusvlei, con le sue dune monumentali e l’ombra delle loro sinuose creste
che cambiano continuamente in funzione dell’inclinazione solare. Montagne di sabbia dalla forma a stella arrivano
fino a 325 m di altezza. Le calde tinte della sabbia, che vanno dal color albicocca, all’arancione per arrivare fino al
rosso, contrastano in maniera incredibile e con il bianco dell’argilla delle depressioni alla base delle dune. Nel
pomeriggio, rientro a Sesriem, suggeriamo la tappa al Sesriem Canyon, un piccolo e pittoresco canyon eroso
dallo Tschaub River nel corso di millenni. Pranzo, cena e pernottamento in lodge.

Escursione suggerita: Un giro in mongolfiera all’alba sopra il deserto del Namib. Un’esperienza indimenticabile
e da non perdere: un volo panoramico per ammirare dall’alto le dune arancioni più alte del mondo, il nero degli
alberi “camelthorn”, il bianco del terreno argilloso che con il cielo blu creano un paesaggio da sogno per ogni
fotografo. https://balloon-safaris.com/ballooning-namibia/ Costo per persona: NAD 7800).
 
    
5° GIORNO - NAMIB DESERT - SWAKOPMUND (B/-/-)

Percorso: circa 340 km
Oggi continuerete il vostro viaggio in direzione nord lungo il confine orientale del Namib Naukluft Park passando



 
 

 

 
 
 
 

attraverso il piccolo insediamento di Solitaire sulla strada verso il Gaub e il Kuiseb Canyon.
Continuerete attraverso il “gravel plains” del Namib Desert , verso la città costiera più rinomata della Namibia,
Swakopmund. Lungo il viaggio visiterete l’evidente erosione del “Moon Valley” e una delle piante più antiche al
mondo: la “Welwitschia mirabilis”. Arrivo nel tardo pomeriggio a Swakopmund. Sistemazione in guesthouse.
Cena libera (poi vi darò suggerimenti, potrete cenare in un posto magnifico di fronte all’oceano).
    
6° GIORNO - SWAKOPMUND: EXC. BARCA E 4X4 A WALWIS BAY & SANDIWCH HARBOUR (B/-/-)

Escursione consigliata: Il combo tour Marine Dophine Cruise + Sandwich Harbour 4x4 Adventure https://
www.sunsailnamibia.com/tours-rates Prevede la mattinata in barca nella laguna di Walwis Bay: rifugio di una
discreta fauna (otarie, pellicani, gabbiani, cormorani e fenicotteri); nel pomeriggio, si percorre con i veicoli
fuoristrada un tratto di spiaggia, intrappolato tra sabbia e oceano, sino a raggiungere la baia di Sandiwch Harbour,
magico luogo selvaggio dove le alte dune di sabbia si tuffano nell’oceano con tutta la loro imponenza. Rientro in
hotel nel tardo pomeriggio. Costo per persona: NAD 3400 (le tariffe che pubblicano nel loro sito non sono
aggiornate, solo per vostra info).

Rientrate a Swakopmund nel tardo pomeriggio. Questa tranquilla città di Swakopmund, circondata dal deserto e
dal mare, è ricoperta di una ricca vegetazione, palme e giardini pubblici. C’è un’ottima scelta di ristoranti e caffè
che offrono la tradizionale pasticceria tedesca, mentre la costa e il deserto propongono svariate opzioni per chi
ama l’avventura o il relax. Pranzo leggero in corso di escursione (lunch box). Sistemazione in guesthouse. Cena
libera.
    
7° GIORNO - SWAKOPMUND - TWYFELFONTEIN (B/-/D)

Percorso: circa 330 km
Partenza presto da Swakopmund per proseguire in direzione nord viaggiando lungo la costa fino a Henties Bay.
Lasciando la costa, si prosegue verso est attraverso le “gravel plains” in direzione dell’ ormai abbandonata città
mineraria di Uis, e la più alta catena montuosa della Namibia. Il massiccio del Brandberg è alto 2573 m ed è
conosciuto per il famoso esempio di arte boscimane: “the White Lady”. Twyfelfontein è una delle aree più ricche
di incisioni rupestri in Namibia. Sistemazione in lodge per la cena ed il pernottamento.
    
8° GIORNO - TWYFELFONTEIN - KAOKOLAND (OPUWO) (B/-/D)

Percorso: circa 340 km
Prima colazione e visita del Living Museum of the Damara https://www.lcfn.info/damara/home; è il primo
progetto tradizionale di Damara ed è unico nel suo genere. La possibilità di sperimentare la tradizionale cultura
Damara in questa forma non esiste da nessun'altra parte al mondo. Poi l’escursione guidata, a piedi, che vi
condurrà fra alcune incisioni del sito rupestre di Twyfelfontein. Le interessanti formazioni geologiche di
quest’area includono la “Burnt Mountain” e le colonne dolomitiche conosciute come “Organ Pipes”.
Proseguimento del viaggio verso nord per arrivare ad Opuwo, il centro economico del Kaokoland. Si viaggia
attraverso i paesaggi del Damaraland e si possono avvistare gli animali che vivono nel deserto: l’elefante, la
giraffa e la zebra di montagna, oltre alle varie antilopi. Giunti nelle terre del Kaokoland, si possono ammirare lungo
il percorso i tipici villaggi delle genti Herero, etnia caratterizzata dai vistosi costumi di stile vittoriano che indossano
le donne, con gonne larghe e lunghe fino alla caviglia, fatte di decine di metri di stoffa multicolore, e con copricapi
particolari. Arrivo e sistemazione in lodge, per la cena ed il pernottamento.
    
9° GIORNO - KAOKOLAND: OPUWO - EPUPA FALLS (B/-/D)

Percorso: circa 180 km
Dopo colazione, si parte per le cascate Epupa, percorrendo una pista che si insinua tra le selvagge montagne. Il



 
 

 

 
 
 
 

nord della Namibia ed il sud dell’Angola, divise da un lungo tratto del fiume Kunene, sono le terre in cui vive
l’etnia Himba, arcaico popolo di allevatori e raccoglitori, gli ultimi “pellerossa” d’Africa.
Hanno un’economia quasi soltanto di sussistenza: con la vendita di qualche capo di bestiame si procurano gli
alimenti che non producono e qualche lusso, come il the ed il tabacco. Per il resto fanno tutto con le loro mani e le
risorse ancestrali: gli animali domestici e la vegetazione spontanea. Le abitazioni coniche costruite con rami
sigillati con argilla, le recinzione fatte con intrecci di rami di spinose acacie, gli attrezzi per la preparazione del
cibo: tutto è come secoli fa. Le donne si spalmano il corpo con argilla impastata e grasso animale, si coprono solo
il bacino con una gonnellina di pelli di capra e indossano originali monili dalla testa ai piedi. Quando gli altri Bantu
di lingua herero migrarono verso il centro della Namibia, gli Himba se ne restarono al nord, in un’area di difficile
accesso, continuando a praticare la pastorizia seminomade. Nel corso della visita al villaggio Himba, si avrà
modo di scoprirne le forti tradizioni culturali. Si arriva al grandioso scenario delle Epupa Falls. Il fiume Kunene,
diviso in più rami, precipita con salti verticali dentro alle strettissime gole, sollevando immense nubi di spruzzi.
Baobab giganteschi, dalla corteccia del colore della roccia, sporgono dai dirupi. Qualche babbuino si esibisce sui
loro rami, dondolandosi sull’abisso. Sistemazione in lodge per la cena ed il pernottamento.
    
10° GIORNO - KAOKOLAND: EPUPA FALLS (B/-/D)

Dopo colazione, escursione guidata - con guida locale parlante inglese - ai villaggi Himba circostanti. Nel
pomeriggio, tempo per relax e passeggiate lungo il punto panoramico che consente di avere una spettacolare
vista sulle cascate Epupa: al di là del fiume, l’inesplorata Angola. Cena e pernottamento in lodge.
    
11° GIORNO - EPUPA FALLS - HOBATERE (B/-/D)

Percorso: circa 380 km
Dopo colazione, si parte in direzione del parco Etosha. Arrivo nella #Khoadi //Hoas Conservancy, dove si trova
l’Hobatere Lodge: la struttura offre al visitatore l'opportunità di sperimentare fotosafari in veicoli aperti e
passeggiate nella natura con ranger molto preparati. E’ uno dei pochi posti dove è possibile fare il fotosafari
notturno: si avvistano molti animali notturni, come l’oritteropo, la volpe del capo, l’otocione e molti altri.
Sistemazione in lodge per la cena ed il pernottamento.
    
12° GIORNO - HOBATERE / ETOSHA NATIONAL PARK (B/-/D)

Percorso: circa 260 km
Dopo colazione, partenza in direzione dell’Andersson Gate, l’ingresso sud del parco Etosha. Sistemazione in
lodge all’esterno del parco. Cena e pernottamento.
    
13° GIORNO - ETOSHA NATIONAL PARK (B/L/D)

Sveglia presto e partenza per un intera giornata di safari in mezzi aperti 4x4. La giornata è dedicata al safari
fotografico all’interno dell’Etosha National Park, nell’area centrale di Okaukuejo. L'Etosha ospita 114 specie di
mammiferi, 350 specie di uccelli e 21 differenti tipi di vegetazione. Le specie che comunemente possono essere
avvistate sono: la zebra Burchell, lo springbok, l’impala dalla muso nero, lo gnu, il gemsbok, , l’orice, le giraffe e il
red hartebeest. Il parco ospita anche un buon numero di elefanti, leoni e rinoceronti neri. Si visiterà anche
l’Etosha Pan o il “grande posto bianco”. Pranzo a pic-nic (lunch box). Nel pomeriggio, rientro al lodge per la cena
ed il pernottamento.
    
14° GIORNO - ETOSHA AREA - ERINDI GAME RESERVE (B/L/D)

Percorso: circa 280 km
Partenza dal lodge per proseguire verso sud passando Outjo. Arrivo nella riserva di Erindi, che significa "luogo
dell’acqua”. Con oltre 70.700 ettari di natura selvaggia incontaminata, Erindi persegue iniziative di conservazione



 
 

 

 
 
 
 

in nome del turismo ecologico, rafforzando al contempo le comunità locali. Oggi, Erindi è un rifugio idilliaco con un
ricco patrimonio culturale, guide esperte e un'ospitalità impareggiabile. Sistemazione al lodge e pranzo.
    
15° GIORNO - ERINDI GAME RESERVE - WINDHOEK (B/-/-)

Percorso: circa 180 km
Dopo colazione, ci si dirige verso la capitale. Lungo il percorso, visita del mercato artigianale di Okahandja.
Arrivo a Windhoek in tempo utile per l’escursione suggerita.

Escursione suggerita: Alle 14:30, appuntamento nel quartiere di Katatura, per il Bike tour alla scoperta del
quartiere nero della capitale; scoprirete la storia, il background e la realtà odierna di questo quartiere, in
compagnia di un’eccellente guida, parlante inglese. Il tour indicativamente durerà 3 ore.

Dopodiché, si prosegue per la guesthouse. Sistemazione, cena libera e pernottamento.
    
16° GIORNO - WINDHOEK CITTA’ - WINDHOEK AEROPORTO - DOHA (B/-/-)

Prima colazione e partenza verso l’aeroporto. All’arrivo, rilascio dell’auto a noleggio e check-in per il vostro volo
diretto a Doha. Partenza in volo alle ore 13:20. Arriva in tarda serata a Doha.
    
17° GIORNO - DOHA / ITALIA (-/-/-)

Proseguimento in volo verso Milano Malpensa, dove l’arrivo è previsto alle ore 07:00. Fine dei nostri servizi.

LEGENDA PASTI:
(B/-/-) = COLAZIONE INCLUSA
(-/L/-) = PRANZO INCLUSO
(-/-/D) = CENA INCLUSA
 



 
 

 

 
 
 
 

  I VOLI
Partenze disponibili dai principali aeroporti italiani.
 

  GLI ALBERGHI
CITTÀ HOTEL NR. NOTTI CAMERA
Kalahari Desert Intu Africa 1 Standard
Namib Desert Dead Valley Lodge 2 Chalet
Swakopmund At the Sea Guesthouse 2 Lux rooms
Damaraland Twyfelfontein Lodge 1 Standard
Kaokoland Opuwo Country Lodge 1 Lux rooms
Kaokoland Omarunga Lodge 2 Standard
Kamanjab area Hobatere Lodge 1 Bungalow
Etosha area Etosha Oberland Lodge 2 Standard
Otjiwarongo area Erindi Game Reserve 1 Old Trader’s Lodge
Windhoek Olive Groove Guesthouse 1 Standard

 
La categoria delle strutture alberghiere può essere personalizzata sulla base delle diverse esigenze
  
  
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA

  LA QUOTA COMPRENDE

Voli di linea in classe economy, con bagaglio in stiva da 23 kg per persona
Briefing sul viaggio all'arrivo e assistenza
Lodges / gueshouses come sopra indicato
Pasti come indicato nel programma
14 giorni di noleggio auto, modello 4x4 Toyota Double Cab, con la massima copertura assicurativa
Le escursioni menzionate, con ranger/guida locale parlante inglese
Guida di viaggio e gadget
Assistenza di viaggio 24h Pianeta Gaia
Assicurazione medico, bagaglio e annullamento Top Pianeta Gaia

    LA QUOTA NON COMPRENDE

Tasse aeroportuali
Tasse di ingresso ai parchi/musei/monumenti
Bevande e pasti non espressamente indicati nel programma
Il combo tour Marine Dolphine Cruise + Sandwich Harbour 4x4 Adventure (NAD 2700)
Le escursione suggerite, in quanto facoltative
Mance, extra e tutto quanto non espressamente indicato alla voce “Servizi inclusi”
Vedi sotto le voci escluse relativamente al noleggio auto

    ALTRE INFORMAZIONI



 
 

 

 
 
 
 

    PASTI: come si evince dall’itinerario, sostanzialmente sono incluse quasi tutte le
cene, eccezione fatta per Swakopmund e Windhoek (ultima notte), che essendo
delle piccole cittadine offrono deliziosi ristoranti nei quali si mangia molto bene,
con delle cifre ragionevoli. Diciamo una media di NAD 600,00 per persona  per
una cena possono essere sufficienti. 

ENTRATE AI PARCHI: variano da parco a parco, e oltre alle persone, si paga
anche per il veicolo, tanto per dare un’idea andiamo da circa N$ 40 per persona
fino ad N$ 80/100 per persona e AL GIORNO, e per i veicoli si paga da N$ 10
fino a N$ 15-20.

ENTRANCE FEES:

Etosha Park
Fish River Canyon: Ai-Ais & Hobas
Skeleton Coast Park
Naukluft Park: Sesriem & Sossusvlei

Per person N$80
Per vehicle N$10 (10 seats or less)
Other Parks - Per person N$40 Per vehicleN$10

BENZINA: il prezzo della benzina in Namibia oscilla parecchio, in alta stagione
siamo intorno ai N$ .... al litro. Per quanto riguarda il pagamento della benzina,
non tutti i distributori accettano la carta di credito (soprattutto nei piccoli centri), è
opportuno quindi avere dei contanti da destinare al pagamento della benzina.
Per questo tipo di itinerario è possibile considerare per il carburante una spesa di
circa NAD ..... 

VEICOLO: per il tipo di itinerario proposto, proponiamo un veicolo 4X4 adatto a
qualsiasi tipo di terreno, robusto e confortevole comprensivo delle massime
coperture assicurative che coprono anche eventuali danni al parabrezza e ai
penumatici e comprensivo della copertura per il secondo conducente.
 

PATENTE DI GUIDA: ricordiamo che è obbligatoria la patente internazionale

NOLEGGIO DEL VEICOLO CON COPERTURA “ALL INCLUSIVE”
IL NOLEGGIO INCLUDE:



 
 

 

 
 
 
 

Km illimitati
copertura per il secondo conducente
danni da collisione premium (CDW)
furto premium (TLW)
Commissione amministrativa del reclamo - solo in caso di furto o incidente (un solo incidente)
Assicurazione di responsabilità civile verso terzi
Imposta sul valore aggiunto al 15% (IVA)
Tassa sul turismo
Danni ai pneumatici
Danni al parabrezza
Danni da sabbia (quando c’e vento forte nel deserto o lungo la costa e la sabbia contro l’auto e danneggio la
vernice e i vetri dell’auto
**Danno da sabbia: se l'AVIS determina che il danno è dovuto a negligenza, la rinuncia diventare nullo e il
locatario sarà responsabile e responsabile per l'intero costo della stessa.

IL NOLEGGIO ESCLUDE:

Carburante
Deposito: circa N$ 2 750-00 (solo una stima – può variare in quanto viene calcolato dal sistema al momento del
ritiro)
Commissione contrattuale: N$ 210-00
Conducente aggiuntivo, per conducente per noleggio: N$ 510-00
Commissione di gestione delle multe – per evento: N$ 475-00 per incidente
Unità GPS al giorno: N$ 120-00 (Responsabilità di N$ 2 860-00)
Sostituzione dell'accessorio GPS – costo effettivo
Spese di traino (se non meccanico) – costo effettivo
Parcheggiatore: N$ 1 250-00
Costo fuori orario
Costo di chiamata
Tassa amministrativa di noleggio scaduto: N$ 990-00
Spese di consegna/ritiro
Ruota di scorta aggiuntiva (non può essere garantita, sempre su richiesta): deposito di N$ 3 330-00 + N$
200-00 al giorno
Smarrimento della chiave
Tassa di rifornimento

RETE STRADALE: numerose sono le strade asfaltate che sono le maggiori direttrici che tagliano in modo
verticale tutto il paese con dei rami che toccano anche centri minori. La maggior parte restano però strade non
asfaltate, che si presentano quasi sempre in buone condizioni, decisamente ampie con un fondo di pietrisco
battuto costantemente.

SEGNALETICA: i cartelli stradali con le segnalazioni sono ben visibili e presenti ovunque. Pianeta Gaia vi fornirà
mappe e cartine dettagliate per raggiungere ogni singola destinazione. Per questa ragione un navigatore non si
rende necessario, anzi in molti casi potrebbe essere fuorviante e suggerire percorsi/strade non adatte. Per chi
comunque lo desiderasse, é possibile farne richiesta con un piccolo supplemento.



 
 

 

 
 
 
 

Pianeta Gaia suggerisce l’utilizzo di mezzi 4x4 per affrontare al meglio tutto il percorso; i fuoristrada sono alti da
terra ed ottimamente ammortizzati, robusti, confortevoli, la miglior soluzione per effettuare il viaggio in totale
sicurezza.
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