
 
 

 

 
 
 
 

 

MAGICO TREKKING ALLE HAWAII
 

 
  

I punti di forza 

Per gli amanti della natura e del trekking
Spiegge cristalline
Vulcani attivi e tunnel lavici
Grande varietà di flora e fauna

 

Introduzione 
 Per ammirare un paradiso di isole appena sotto il tropico del Cancro, nel mezzo del grandioso oceano Pacifico,
attraversandole con facili trekking giornalieri. Tempo perfetto tutto l'anno, acqua calda e cristallina, spiagge
di sabbia bianca, nera e verde, una variopinta fauna e flora marina oltre a vulcani attivi e profondi e
bui tunnel lavici.fanno delle Hawaii una destinazione molto varia da visitare. Venite con noi in kayak ad avvistare i
delfini selvatici, fare snorkeling per ammirare le variopinte barriere coralline. Camminerete attraverso le foreste
pluviali e antichi villaggi polinesiani. Venite a esplorare con noi le meraviglie lontane dell'isola di Hawaii (Big
Island), i famosi vulcani e parchi nazionali e i luoghi fantastici di Maui.



 
 

 

 
 
 
 

 



 
 

 

 
 
 
 

  ITINERARIO DETTAGLIATO
  
1° GIORNO - ITALIA - HAWAII

Partenza con voli di linea per le Hawaii, con scalo negli Stati Uniti.
Possibilità di inserire uno stop di alcuni giorni in California oppure nei grandi parchi dell'Ovest Americano, dal
Grand Canyon, alla Monument Valley
    
2° GIORNO - HAWAII, KONA

Arrivo a Kona, trasferimento per conto proprio all'albergo sul lungomare.
    
3° GIORNO - KALOKO - HONOKOHAU NATIONAL HISTORIC PARK

Partiremo alla scoperta dell'isola cominciando con una passeggiata a una spiaggia vicina. Sembrerà di tornare
indietro nel tempo quando si rasenta uno storico capanno per canoe e antichi stagni per i pesci realizzati da altre
generazioni di hawaiani. Godetevi l'esperienza tropicale di condividere la spiaggia con tartarughe
marine con una nuotata nell'acqua cristallina.
(Diverse passeggiate più brevi: circa 2-3 ore, 5-7 km, dislivello: +/- 0 m)
    
4° GIORNO - CITY OF REFUGE & CAPTAIN COOK

Oggi visiteremo la fantastica “City of Refuge” o “Pu’uhona O Honaunau” National Historical Park, dove si può
ammirare un perfetto villaggio polinesiano arroccato sopra scogliere di lava. Cammineremo per il villaggio e
apprenderemo come vivevano gli antichi hawaiani. Artigiani locali presentano come si vive ad Hawaii. Il
pomeriggio visiteremo in kayak la splendida Kealakekua Bay, famosa per i delfini, e con un po' di fortuna
riusciremo a vedere da vicino i delfini selvatici.
In kayak: circa 45-60 minuti a tratta, più tempo per fare snorkeling; attrezzatura fornita.
    
5° GIORNO - KONA / PUNALUU / VOLCANO NATIONAL PARK

La nostra prima sosta oggi sarà alla famosa piantagione di caffè di Kona: visiteremo l'azienda agricola, museo
vivente di storia, e impareremo tutto sulla produzione artigiana di caffè. Poi ci recheremo alle spiagge di lava
nere di Hawaii; a Punaluu andremo in cerca di tartarughe marine sotto le palme. Raggiungeremo infine i nostri
alloggi all'interno del parco nazionale, casette rustiche proprio al centro del Volcano National Park. 
    
6° GIORNO - VOLCANO NATIONAL PARK

Visiteremo il Volcano National Park, ai piedi del Mauna Loa, il più grande vulcano a scudo al mondo. Il parco si
trova sul vero e proprio “punto caldo” da cui hanno continuamente origine le isole, con un'attività vulcanica
incessante ed eruzioni continue. Cammineremo lungo il bordo del cratere per vedere i camini sulfurei e ammirare
la caratteristica foresta nebbiosa di Ohi'a.
    
7° GIORNO - VOLCANO NATIONAL PARK

Ci avventureremo anche lungo il tunnel lavico Thurston e visiteremo il Jaggar Museum sul vulcanesimo per
conoscere più a fondo queste isole incredibili. Se le condizioni lo permettono, possiamo chiedere a una guida di
accompagnarci alle colate di lava (se la colata è su proprietà privata, le guide possono far pagare $100 o più a
testa)
Diverse camminate: 2-3 ore circa al giorno con poco dislivello. Tuttavia le camminate su lava si svolgeranno su
terreno sconnesso e lava tagliente; sono essenziali quindi un buon equilibrio, una lampada frontale funzionante e
calzature robuste. La lava tagliente rovinerà la suola delle scarpe.



 
 

 

 
 
 
 

    
8° GIORNO - HILO FARMER'S MARKET / PUNA

Il mercato agricolo Hilo Farmer’s Market è famoso per l'abbondanza di cibo fresco ed esotico. Assaggeremo i
prodotti coltivati localmente e faremo acquisti per il picnic di oggi. Ai piedi del vulcano l'acqua sorgiva calda e
spumeggiante filtra attraverso la lava creando laghetti di acqua incredibilmente limpida con corallo e pesci
tropicali. Faremo snorkeling nelle Champagne Pools nell'area di Puna, per poi dirigerci a una sorgente locale di
acqua calda oceanica, goderci l'acqua tiepida e stenderci al sole sotto palme da cocco.
    
9° GIORNO - IMILOA ASTRONOMY CENTER / AKAKA FALLS / MAUNA KEA'S SADDLE ROAD

La mattina consigliamo la visita al famoso Imiloa Astronomy Center di Kona. Questo museo di scienze presenta
ai bambini l'astronomia e la cultura hawaiana attraverso mostre interattive. Oppure potete prenotare un giro in
elicottero per sorvolare le colate di lava (facoltativo, a partire da $250 circa). Dirigendoci verso la Saddle Road ci
fermeremo alle Akaka Falls, tra le cascate più belle dell'isola. Brevi sentieri conducono attraverso la foresta
pluviale e sono coperti di orchidee. Tra Mauna Kea e Mauna Loa, i due massicci vulcani a scudo, si snoda
la Saddle Road, strada che si inerpica fino a 2000m. Percorrendola noteremo il cambio di panorama con ampie
viste sul paesaggio vulcanico. Ci fermeremo per una breve passeggiata sulle distese di lava, prima di scendere a
Kona.
In serata o tardo pomeriggio partenza del volo di rientro
    
10° GIORNO - HAWAII 7 ITALIA 

Pasti e pernottamento a borso. Arrivo in Italia e termine del viaggio
 



 
 

 

 
 
 
 

  I VOLI
Partenze disponibili dai principali aeroporti italiani
 

  GLI ALBERGHI
Categoria hotel personalizzabile sulle vostre esigenze.
  
  
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA

  ALTRE INFORMAZIONI

    Documenti per l'espatrio informazioni sanitarie e di carattere generale sui Paesi esteri
Le informazioni ufficiali di carattere generale sui Paesi esteri ivi comprese quelle relative alla situazione di
sicurezza anche sanitaria ed ai documenti richiesti per l'accesso ai cittadini italiani – sono fornite dal Ministero
Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it ovvero la Centrale Operativa Telefonica al numero 06 491115 e
sono pertanto pubblicamente consultabili. 
Poiché si tratta di dati suscettibili di modifiche e aggiornamenti, il consumatore provvederà – consultando tali fonti
-a verificarne la formulazione ufficialmente espressa prima di procedere all'acquisto del pacchetto di viaggio.”
Noleggio auto 
a. Se il vostro viaggio prevede itinerari in auto vi rammentiamo che per i Paesi Extraeuropei è necessaria la
Patente Internazionale (o la traduzione autenticata in inglese della patente) facilmente ottenibile presso gli uffici
della Motorizzazione Civile o tramite l'ACI.
b. Vi ricordiamo inoltre che per il ritiro dell'auto è necessario avere una carta di credito non ricaricabile e con i
numeri i rilievo.
Ingresso o transito negli USA
L'ingresso negli Usa senza visto è permesso a chi è in possesso di passaporto con validità di almeno 6 mesi dalla
data di rientro
Inoltre e per tutti i passeggeri anche solo in transito negli USA, dal 12/01/2009 è obbligatoria la registrazione dei
dati del passaporto ESTA, almeno 72 ore prima della partenza, sul sito: https://esta.cbp.dhs.gov Per maggiori
informazioni vi preghiamo di consultare i seguenti siti: www.usaembassy.it e www.travel.state.gov 
Anche i minori devono essere in possesso di un passaporto personale in corso di validità. 
Voli interni Usa: rammentiamo che spesso i bagagli nei voli interni algi Stati Uniti deve essere pagato al check in e
non è incluso nel prezzo del biglietto
Minori
Dal 26 giugno 2012 tutti i minori italiani che viaggiano dovranno essere muniti di documento di viaggio individuale.
Pertanto, a partire dalla predetta data i minori, anche se iscritti sui passaporti dei genitori in data antecedente al 25
novembre 2009, dovranno essere in possesso di passaporto individuale oppure, qualora gli Stati attraversati ne
riconoscano la validità, di carta d'identità valida per l'espatrio o di altro documento equipollente.
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