
 
 

 

 
 
 
 

 

GIAPPONE: INSOLITO KANTO

Dal 16-06-2025 al 27-06-2025 

 
  

Introduzione 
 Un itinerario dedicato alle città classiche del Giappone con escursioni e attività uniche in cui natura, modernità e
passato si fondono assieme. L'esplorazione di Kyoto, tra quartiere delle Geishe e momumenti storici millenari,
sarà un'esperienza unica e indimenticabile. Sono incluse visite nelle località di Ise, con il suo
santuario, Uji, famosa per il tè verde matcha, Magome e Tsumago nella Valle di Kiso e Matsumoto con il suo
stupendo castello. A Tokyo verrete travolti dalla bellezza dei quartieri, vere e proprie città nella città, che
racchiudono la perfetta commistione tra tradizione e modernità. Questo e molto altro lo trovate nel Kanto, il cuore
del Giappone! 

I punti di forza 

Guida locale in lingua italiana
Gruppo piccolo, minimo 4 partecipanti, massimo 22
Pernottamento in ryokan con mezza pensione a Matsumoto
Visita di Tokyo, Kyoto, Ise, Uji, Valle di Kiso e Matsumoto
Esperienza della pittura giapponese su Maneki Neko



 
 

 

 
 
 
 

Dimostrazione della preparazione del Mochi 
Assaggio del Miso a Matsumoto
Dimostrazione della preparazione del sushi 



 
 

 

 
 
 
 

  ITINERARIO DETTAGLIATO
  
1° GIORNO - LUN 16-06-2025 - PARTENZA DALL'ITALIA (-/-/-)

Partenza dall'Italia dall'aeroporto prescelto. Pasti e pernottamento a bordo. 
    
2° GIORNO - MAR 17-06-2025 - OSAKA KANSAI - KYOTO (-/-/-)

Arrivo all’aeroporto Internazionale Kansai di Osaka, disbrigo delle formalità di sbarco e ritiro del proprio bagaglio.
Il trasferimento in hotel verrà effettuato con shuttle van (servizio condiviso e senza assistenza).
Il transfer di arrivo potrebbe subire variazioni che verranno comunicate entro 7 giorni prima della partenza
effettuando il servizio con assistente parlante inglese che vi accompagnerà fino all’Airport Limousine bus con
fermata Kyoto station. Trasferimento libero a piedi al vostro hotel.
Check-in individuale.
Camere disponibili come da check-in regolare (ore 14:00).
Resto della giornata libera.
    
3° GIORNO - MER 18-06-2025 - KYOTO - ARASHIYAMA - KYOTO (B/L/-)

Colazione in hotel.
Alle 09:00 partenza con la guida parlante italiano per l’escursione di Arashiyama e Kyoto effettuata con mezzi
pubblici o pullman privato (la scelta del mezzo dipenderà dal numero totale dei partecipanti).
In mattinata tour ad Arashiyama, piacevole quartiere turistico alla periferia di Kyoto. Vi si accede dal famoso
ponte di legno Togetsukyo (oggi parzialmente in cemento), da cui si può ammirare il boscoso monte di
Arashiyama sullo sfondo. Durante il periodo Heian (794-1192), Arashiyama fu la destinazione preferita dalla corte
imperiale per quanto riguardava le passeggiate. Il paesaggio conserva tracce di quell’epoca.
Tempio Tenryuji.
Pranzo in ristorante locale.
Nel pomeriggio tour di Kyoto effettuata con mezzi pubblici e guida parlante italiano.
Tempio Kinkakuji e castello Nijo.
Rientro in hotel per le 17:00
Cena libera e pernottamento.
    
4° GIORNO - GIO 19-06-2025 - KYOTO – NARA - KYOTO (B/-/-)

Colazione in hotel. Intera giornata libera a disposizione per visite e attività individuali. Pasti liberi e pernottamento.
 
Optional Tour Nara:
09:00 intera giornata tour di Nara con guida parlante italiano effettuata con mezzi pubblici o bus privato.
Esperienza del Kimono: indosserete un kimono o Yukata giapponese
Visita di una antica Machiya: edifici tradizionali abitativi con annessa bottega artigianale risalenti al periodo Heian.
Pranzo in ristorante locale.
Nel pomeriggio visita di:
Tempio Todaiji
Parco di Nara, verde dimora dei daini, animali sacri che troverete riprodotti come simbolo sui tombini nelle strade.
Santuario Kasuga oppure Tempio Kofuku
Verso le 17:00 rientro in hotel a Kyoto.
    
5° GIORNO - VEN 20-06-2025 - KYOTO - ISE - NAGOYA (B/-/-)



 
 

 

 
 
 
 

Colazione in hotel.
NB I bagagli verranno trasportati separatamente con apposito automezzo da Kyoto a Tokyo, bagaglio a mano
necessario per le 2 notti seguenti.
Alle 08:30 incontro con la guida parlante italiano e trasferimento a piedi alla stazione di Kyoto e treno locale per
Uji-Yamada.
Per le 12:00 arrivo a Ise e visita del santuario di Ise Naigu, piccolo villaggio ricostrutito dell’epoca Edo Okage
Yokocho.
Pranzo libero.
Esperienza della pittura giapponese su Maneki Neko (Gatto portafortuna giapponese)
In seguito partenza da Ise per Nagoya. Arrivo, e trasferimento a piedi in hotel. Pasti liberi e pernottamento.
    
6° GIORNO - SAB 21-06-2025 - NAGOYA - MAGOME/TSUMAGO - MATSUMOTO (B/L/D)

Colazione in hotel.
09:30 trasferimento a piedi alla stazione di Nagoya con la guida parlante italiano.
10:00 treno locale e autobus per Magome. Arrivo e visita piedi del museo storico Waki Honjin, Magome-Juku
storica stazione postale.
Pranzo in ristorante locale.
Punto panoramico Magome Jinba Kami.
Dimostrazione della preparazione del Mochi con la partecipazione individuale attiva dei clienti.
Trasferimento a Tsumago con taxi locale e passeggiata nella via postale Tsumago – Juku.
Successivamente partenza per Nagiso con bus locale e treno espresso per Matsumoto.
Arrivo a Matsumoto e trasferimento al ryokan – stanze giapponesi con futon o letto, cena tradizionale giaponese
inclusa in struttura e pernottamento.
    
7° GIORNO - DOM 22-06-2025 - MATSUMOTO - TOKYO (B/L/-)

Colazione tradizionale presso il ryokan.
Alle 09:00 partenza e visita di Matsumoto con la guida parlante italiano con i mezzi pubblici:
Castello di Matsumoto e Matsumoto City Art Museum, famoso per le opere di Yayoi Kusama.
Pranzo in ristorante locale.
Assaggio del Miso presso il birrificio del Miso
Nel pomeriggio partenza dalla stazione di Matsumoto per Tokyo in treno espresso.
Aarrivo alla stazione di Tokyo Shinjuku e trasferimento a piedi in hotel.
Cena libera e pernottamento.
    
8° GIORNO - LUN 23-06-2025 - TOKYO (B/L/-)

Colazione in hotel.
Alle 09:00 partenza. Intera giornata dedicata al tour di Tokyo con guida parlante italiano con mezzi pubblici o
privati (la scelta del mezzo dipenderà dal numero dei partecipanti):
Santuario Meiji, Harajuku e Shibuya.
Esperienza del “Sushi Making”: i partecipanti saranno coinvolti nella preparazione del sushi con degustazione
dello stesso (pranzo a base di sushi). 
Dopo pranzo proseguimento con la visita della città di Tokyo.
Tempio di Asakusa Kannon
Akihabara
Rientro in hotel per le 18:00, cena libera e pernottamento.
    



 
 

 

 
 
 
 

9° GIORNO - MAR 24-06-2025 - TOKYO - HAKONE - TOKYO (B/L/-)

Colazione in hotel.
Alle 08:30 incontro con la guida parlante italiano e partenza con pullman privato o mezzi pubblici per la visita di
Hakone. Visite previste: Funivia di Hakone o Komagatake, Vallata Owakudani.
Pranzo in ristorante locale.
Piccola crociera sul lago Ashi
Rientro in hotel tra le 17:00 e le 18:00. Cena libera e pernottamento.
    
10° GIORNO - MER 25-06-2025 - TOKYO (B/-/-)

Colazione in hotel. Intera giornata libera per visite e attività individuali.

OPTIONAL TOUR: MEZZA GIORNATA TOUR DI ODAIBA
Alle 09:00 incontro con la guida parlante italiano e mezzi pubblici (inclusi) per la visita di Odaiba:
visita museo digitale TeamLab Plantets a Toyosu
visita a piedi di Odaiba con il suo Gundam gigante e Doraimon
il tour terminerà alle 13:00 ad Odaiba. Rientro libero al vostro hotel

OPTIONAL CENA: IZAKAYA DINNER EXPERIENCE
19:30 incontro alla lobby con la guida parlante italiano che vi porterà a piedi in un tipico locale giapponese.
Cena giapponese con all-you-can-drink per 2 ore dalle 20:00 alle 21:30.
La guida si sincererà dei vari ordini dei clienti che verranno poi lasciati da soli al ristorante.
La guida non cenerà con i clienti.
Il rientro in hotel è autonomo.
    
11° GIORNO - GIO 26-06-2025 - TOKYO – NARITA / HANEDA AIRPORT - ITALIA

Colazione in hotel. Check-out entro ore 11:00.
N.B. In caso di partenza dall’albergo prima dell’apertura del ristorante la prima colazione non sarà
servita; nessun rimborso è previsto in tale caso.
Trasferimento con Airport Limousine bus – senza assistenza – fino in aeroporto. Check in individuale.
(i biglietti del pullman con tutte le indicazioni vi saranno consegnati dalla guida il giorno 08)
Partenza con volo di linea IATA or l'Italia. Pasti e pernottamento a bordo.
    
12° GIORNO - VEN 27-06-2025 - ITALIA (-/-/-)

Arrivo in Italia. Termine dei servizi.
 



 
 

 

 
 
 
 

  I VOLI
Partenze disponibili dai principali aeroporti italiani
 

  GLI ALBERGHI
CITTÀ HOTEL NR. NOTTI CAMERA TRATTAMENTO
KYOTO MIYAKO HOTEL

KYOTO HACHIJO O
SIMILARE

3 South Wing Standard
Floor Twin

BB

NAGOYA IBIS STYLES
NAGOYA O
SIMILARE

1 Standard
Double/Twin

BB

MAGOME RYOKAN HOTEL
SHOHO O
SIMILARE

1 Japanese Style
Room (Bed o Futon)

HB

TOKYO HOTEL VILLA
FONTAINE GRAND
TOKYO SHIODOME
O SIMILARE

1 Standard
Doppia/Twin

BB

Gli hotel possono essere sostituiti con altri di pari categoria
  
  
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA
PARTENZA QUOTA NOTE
07-04-2025 3880.00€
14-04-2025 3720.00€
12-05-2025 3940.00€
19-05-2025 3720.00€
02-06-2025 3620.00€
16-06-2025 3620.00€
23-06-2025 3620.00€
14-07-2025 3720.00€
21-07-2025 3720.00€
28-07-2025 3720.00€
18-08-2025 3720.00€
25-08-2025 3620.00€
01-09-2025 3620.00€
29-09-2025 3880.00€
13-10-2025 3880.00€
10-11-2025 3880.00€
17-11-2025 3940.00€
08-12-2025 3620.00€



 
 

 

 
 
 
 

 

  LA QUOTA COMPRENDE

Voli intercontinentali dall'Italia
9 colazioni, 5 pranzi, 1 cena nel ryokan
Guida parlante italiano durante le escursioni e giro città
Treno Jr Kyoto/Tokyo in 2° classe con posti riservati
Transfer da Kansai airport a Kyoto con Mk Skygate 
Trasferimenti aeroporto/hotel/aeroporto con servizio Airport Bus senza assistenza
Trasferimenti ed escursioni utilizzando mezzi pubblici come metro, treni locali, autobus, taxi o pullman. La scelta
del mezzo di trasporto verrà decisa in base dal numero finale dei partecipanti 
Esperienza della pittura giapponese su Maneki Neko (Gatto portafortuna giapponese)
Dimostrazione della preparazione del Mochi con la partecipazione individuale attiva a Magome
Assaggio del Miso a Matsumoto
Dimostrazione della preparazione del sushi con partecipazione individuale attiva a Tokyo
Mance, entrate, visite ed escursioni come da programma.
Trasferimento bagagli con apposito automezzo da Kyoto a Tokyo (1 bagaglio a persona incluso) 
L'assistenza 24H Pianeta Gaia
Assicurazione medico, bagaglio e annullamento Top Pianeta Gaia

Si precisa che è impossibile garantire la sistemazione in camere smoking/non smoking e matrimoniali;
l’eventuale richiesta delle suddette tipologie rappresenta esclusivamente una segnalazione, pur trattandosi di
viaggi di nozze
    LA QUOTA NON COMPRENDE

Le tasse aeroportuali
I pasti non compresi nella descrizione giornaliera
L'estensione dei massimali medici
Tutto quando non incluso alla voce "La quota comprende"

    ALTRE INFORMAZIONI

    Camere
In Giappone le maggior parte delle camere doppie sono con letti separati. Si precisa che NON è possibile
garantire la sistemazione in camere smoking/non smoking oppure matrimoniali: l’eventuale richiesta delle
suddette tipologie rappresenta esclusivamente una segnalazione, anche nel caso di viaggi di nozze.
Cambio
Cambio di riferimento 1 Euro = Jpy 165.00. Variazioni di cambi +/- 3% potranno comportare un adeguamento dei
costi da comunicarsi entro 20 giorni prima della partenza 
Orari vettori aerei, ferroviari o marittimi
Ricordiamo che gli orari presenti sul catalogo o sul programma di viaggio o indicati sul contratto sono indicativi e
potranno subire modifiche da parte dei vettori o dell’organizzatore.
Nel caso di viaggi senza accomapganatore dall’Italia, è responsabilità del viaggiatore riconfermare tutti gli orari
24/48 ore prima della partenza contattando l’agenzia o il vettore.
Penali di cancellazione



 
 

 

 
 
 
 

Per le penali di cancellazione si fa riferimento alle specifiche presenti sul catalogo del Tour Operator
organizzatore. Nei casi in cui la Pianeta Gaia Viaggi è organizzatore, le penali sono così identificate:

per i voli, sulla base delle regole tariffarie dei singoli vettori aerei;
per i restanti servizi

10% del costo del viaggio da 60 a 22 giorni dalla partenza
30% da 21 giorni a 11 giorni prima della partenza
50% da 10 giorni sino a 2 giorni prima della partenza
100% il  giorno precedente la partenza

L’importo quota di iscrizione, assicurazione medica e annullamento ove presenti sono sempre dovuti in toto.
In acuni periodi dell'anno di alta stagione, in occasioni di fiere o altre manifestazioni o per particolari strutture, quali
ad esempio i Ryokan le penali di cancellazioni potrebbero essere superiori a quanto sopra indicato
Pagamenti
saldo della quota volo + versamento del 30% dei restanti servizi alla conferma
saldo dei servizi 30 giorni prima della partenza
Contratto di Viaggio e Assicurazioni
-  Per il contratti di viaggio e le norme assicurative si fa riferimento al catalogo del Tour Operator organizzatore.
-  Per i viaggi in cui Pianeta Gaia Viaggi è organizzatore , il contratto di viaggio e le condizioni assicurative sono
disponibili sul sito www.pianetagaia.it
-  Consigliamo sempre la sottoscrizione dell’assicurazione annullamento a tutela del vostro acquisto, se non già
inclusa nella quota
-  A integrazione dell’assicurazione medico bagaglio inclusa nel vostro programma  consigliamo, per chi non ha
già una propria assicurazione privata, di sottoscrivere un’assicurazione medica con massimali di copertura
superiori. Richiedeteci tutti i dettagli
Documenti personali di viaggio 
Al momento della conferma vi preghiamo di volerci fornire

dati completi del passaporto e di verificarne  la validità
nomi e cognomi esattamente come presenti sul passaporto. 
Eventuali inesattezze potrebbero comportare spese di ri-emissione o anche impossibilità a partire

Per i documenti necessari per l’accesso ai vari paesi esteri vi preghiamo consultare il punto successivo
Documenti per l’espatrio informazioni sanitarie e di carattere generale sui Paesi esteri
Le informazioni ufficiali di carattere generale sui Paesi esteri ivi comprese quelle relative alla situazione di
sicurezza anche sanitaria ed ai documenti richiesti per l’accesso ai cittadini italiani – sono fornite dal Ministero
Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it ovvero la Centrale Operativa Telefonica al numero 06 491115 e
sono pertanto pubblicamente consultabili.
Poiché si tratta di dati suscettibili di modifiche e aggiornamenti, il consumatore provvederà – consultando tali fonti
-a verificarne la formulazione ufficialmente espressa prima di procedere all’acquisto del pacchetto di viaggio.”
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